
 

Programma dei corsi 2025 
Wellness Kinesiology  

 

 

BERGAMO 

Sede dei corsi  
Via Borgo Palazzo, 93  

 
Istruttore Maurizio Ugo Rodriguez 

 

Data Titolo corso 

02-03 gennaio 2025 S&R 1-2 Vincere lo stress 

04 gennaio 2025 S&R 3 Defondere emozioni bloccate  

05 gennaio 2025 Plessi nervosi 

28 febbraio – 1 marzo 2025 S&R4  lavorare le emozioni 

02-03 marzo 2025 Sensibilità Alimentare (Nutrizione) 

 

Per ulteriori informazioni contattare Maurizio Ugo Rodriguez 

Cell: 375 8829266 

 

 Email: info@drrodriguez.it 

Sito web: www.drrodriguez.it 

 

 


